
Välkommen du som bor i Bäckaby
Lär dig om brandskydd, Första Hjälpen och HLR/AED  

Information av Polisen om Grannsamverkan

En hjärtstartare kommer att placeras på församlingshemmet

Var?             Bäckabygården 

När?             tisdag 3/4 samt onsdag 4/4 kl.17:30-21:30 

Anmälan:     Marie Hjort 070 - 662 24 44 
     Begränsat antal platser - anmälan krävs 
                  
 
                      All utbildning är kostnadsfri!
	 	 			Kursinformation	finns	på	baksidan!

SäkerBy
SäkerBy är ett projekt för att öka tryggheten, kunskapen och attraktiviteten för boende i byar

långt från räddningstjänst, ambulans och polis.
Ett samarbete mellan Brandskyddsföreningen, Räddningstjänsten och Polisen, 

finansierat genom Leader Linné Småland.  

SäkerBy är ett projekt inom Lokalt Ledd utveckling - Leader 
Landsbygdsutveckling genom EU-stöd. 

• Kväll 1: 
Brandskyddsutbildning 
Polisen informerar om Grannsamverkan 
Försäkringsbolag erbjuder deltagarna brandsläckare och 
brandvarnare till ett subventionerat pris. 

• Kväll 2 
Första Hjälpen samt hjärt- och lungräddning (HLR) 
Hur fungerar en hjärtstartare?



Tisdag 3 april kl.17:30-21:30
Utbildning i Brandskydd
• Vad krävs för att en brand skall uppstå?
• Brandorsaker
• Brand- och rökspridning
• Åtgärder vid brand
• Utrymning
• Larmning
• Praktik
• Släckning av brand i kläder
• Brandsläckning med handbrandsläckare
 

Brandskyddsutrustning
• Möjlighet att köpa brandskyddsutrustning till ett subven-

tionerat pris genom försäkringsbolag (brandsläckare och 
brandvarnare)

Polisen - Grannsamverkan
• Information 

 

Onsdag 4 april kl. 17:30-21:30 
Sjukvårdsutbildning i Första Hjälpen + HLR/AED
• Hur man agerar vid akut sjukdom eller olycka tills ambulansen är på plats. 
• Allmän sjukvårdskunskap blandas med akut omhändertagande.
• Teori och praktiska övningar enligt HLR-rådets kursplan.
• Hinder i luftvägarna
• Stabilt sidoläge
• Hjärt- lungräddning
• Konstaterat hjärtstopp
• Användning av hjärtstartare 

• Överlämning av Hjärtstartaren till byn

 Ev. frågor besvaras av  
Madeleine Svensson eller Niklas Larsson 
Höglandets Räddningstjänstförbund 0383-46 77 00


